
P R O G R A M : 
24.04
godz.12.00
Wawerskie Centrum Kultury 
Taniec międzypokoleniowy 
ul. Powojowa 2
Międzypokoleniowe zajęcia 
RYTM RUCH RELACJE
Dla wszystkich Tych, którzy kochają 
i pragną tańczyć, wiedzą, że taniec 
to prosta droga  do szczęścia.
Bezpłatne 
Iza Toroniewicz 
itoroniewicz@um.warszawa.pl
tel. 22 / 277 49 64 

24.04
godz. 10.00
Muzeum Historii Polski 
(Nie)Znani Polacy i ich wynalazki, 
pomysły, osiągnięcia. Wybrane sylwetki
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej 
ul. Nowolipie 25B
Wykład o wybranych sylwetkach 
naszych rodaków, którzy zapisali się 
na kartach historii nie tylko Polski, 
jak i opowieść o różnych wynalazkach, 
których używamy i dzisiaj.
Bezpłatne
Małgorzata Jaraczewska-Dreger
tel. 22 / 211 90 47
501 095 258
malgorzata.jaraczewska@muzhp.pl

24-28.04
w godz. otwarcia Wypożyczalni
tj. pon.-pt. godz. 10.00-19.00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Targówek m.st. Warszawy
fi lia: Wypożyczalnia 
dla Dorosłych i Młodzieży nr 98
Wiosna pokoleń – dzieciaki 
seniorom – II edycja
ul. Kondratowicza 23
Każdy z czytelników seniorów otrzy-
ma pracę plastyczną przygotowaną 
specjalnie z okazji Tygodnia 
Międzypokoleniowego przez dzieci 
z zaprzyjaźnionych placówek 
oświatowych (przedszkole, szkoła).
Bezpłatne 
Katarzyna Matuszewska
w98@multibiblioteka.waw.pl
tel. 22 / 811 18 57

24.04
godz. 11:00-13:00 
Izba Tożsamości Ursusa 
Tajemnice Czechowic czyli spacerem 
przez Stary Ursus
ul. Traktorzystów 20
Poznamy najstarsze kamienice, place, 
miejsca, których już nie ma i inne cie-
kawostki. Spacer z przewodnikiem po 
Ursusie i opiekunem Izby Tożsamości 
Ursusa – Agnieszką Gorzkowską.
Zbiórka przed DK „Portiernia” 
o godz. 11:00
Konieczne zapisy:
dk.portiernia@gmail.com
tel. 22 / 350 17 80
Bezpłatne
Agnieszka Gorzkowska
tel. 22 / 350 17 80
agnieszka.gorzkowska@arsus.pl
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24.04
godz. 12.00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Wola m.st. Warszawy
Biblioteczne relaksacje 
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 11 – „Na Kole"
ul. E. Ciołka 20
Spotkanie integracyjne dla kreatyw-
nych seniorów, podczas którego będą 
quizy, rozmowy o książce, rozmowy 
na tematy bieżące.
Bezpłatne 
Joanna Marciniak 
w11@bpwola.waw.pl

24.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola m.st. Warszawy
Przedłużona nagle przydatność – kolaże 
z Wisławą Szymborską
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 106 
ul. Twarda 64
Warszaty integracyjne dla młodzieży 
i dorosłych, podczas których, wyko-
namy kolaże inspirowane twórczością 
Wiesławy Szymborskiej.
Bezpłatne 
Krzysztof Świętochowski
w106@bpwola.waw.pl

24.04
godz. 12.00-16.00 
Biblioteka Publiczna im. Księdza 
Jana Twardowskiego w Dzielnicy 
Praga-Północ m.st. Warszawy
Doradztwo cyfrowe – indywidualne 
porady
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 6 
ul. Strzelecka 21/25
Fachowe doradztwo w przygotowaniu 
zakupu elektroniki. Znalezienie 
najkorzystniejszej oferty.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Michał Pajdziński 
wyp6@bppn.waw.pl 
tel. 22 / 619 15 26

24-27.04
godz. 12.00-16.00 
Biblioteka Publiczna im. Księdza 
Jana Twardowskiego w Dzielnicy 
Praga-Północ m.st. Warszawy
E-senior – zajęcia komputera
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 101 
ul. Ząbkowska 23/25 
Indywidualne wsparcie seniorów 
w nauce obsługi komputera 
lub smartfona.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Katarzyna Hoppe 
wyp101@bppn.waw.pl 
tel. 22 / 619 81 22

24.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Wola m.st. Warszawy
Jak to drzewiej bywało… 
Międzypokoleniowe warsztaty 
artystyczne.
Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr 36
ul. Redutowa 48
Bezpłatne 
Anna Witkowska 
bd36@bpwola.waw.pl

24.04
godz.15.00-18.00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Ochota m.st. Warszawy
Kalambury piaskiem i nie tylko
Biblioteki „Pod Skrzydłami”  
i „Piątka”
ul. Grójecka 109 
Zapraszamy na kalambury  w nowej 
odsłonie – uczestnicy będą malować 
piaskiem na podświetlanych stołach. 
Będą także gry planszowe, zabawy 
międzypokoleniowe i kącik cyfrowy.
Bezpłatne 
Katarzyna Nowak-Szczepka 
k.szczepka@bpochota.waw.pl
tel. 22 / 659 44 56
tel. 798 651  682

24.04
godz. 16:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Mokotów m.st. Warszawy 
– Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr XXXIII (BD nr XXXIII))
Splatamy makramy – międzypokolenio-
we warsztaty rękodzieła  
Al. Niepodległości 19
Warsztaty uczą sztuki wiązania 
sznurków znanej od starożytności. 
Efektem będzie wykonanie kwietnika 
podsufitowego.
Liczba miejsc ograniczona.
Obowiązują zapisy: 
tel. 22 / 847 63 43
Bezpłatne 
Szymon Kaczmarczyk 
bdxxxiii@bpmokotow.waw.pl

24.04
godz. 16:00-20:00 
Ursynowskie Centrum Kultury
ALTERNATYWY
Ursynowskie Międzypokoleniowe
Rozgrywki Planszówkowe
ul. Indiry Gandhi 9
Podczas Ursynowskich Międzypokole-
niowych Rozgrywek Planszówkowych 
spotkamy przedstawicieli wszyst-
kich pokoleń mieszkańców naszej 
dzielnicy. Pod okiem animatorów ze 
Stowarzyszenie Miłośników Fanta-
styki Avangarda będą oni mieli szansę 
zintegrować się przy planszy super 
popularnych i angażujących gier.
Bezpłatne 
Ola Tomaszewska 
tel. 22 / 276 20 82
a.tomaszewska@alternatywy.art

24.04
godz. 17:00 -18:30 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej 
NASZA Klubokawiarnia 
Międzypokoleniowa 
Pierwsze urodziny Międzypokoleniowego 
Klubu Książki
ul. Stalowa 29 
24 kwietnia 2023 obchodzimy  1 
rocznicę klubu „Kawka  z książką”. 
Klub zadebiutował podczas zeszło-
rocznego Tygodnia Solidarności 
Międzypokoleniowej. Spotykają się 
miłośniczki i miłośnicy (goście Klu-
bokawiarni NASZA przy ul. Stalowej 
29), którzy rozmawiają o swoich lektu-
rach i polecają książki, które czytają 
i które są dla nich ważne. Klub jest 
otwarty na nowych uczestników. Go-
ściem specjalnym będzie dziennikarka 
Marzanna de Latour, autorka książki 

„Magiczne radio”.
Bezpłatne 
Paulina Chodyra
Aleksandra Domaradzka
tel. 515 211 567
aleksandra.domaradzka
@camnowolipie.pl

24.04 
godz. 16:30 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wilanów, Filia nr 137 Miasteczko 
Wilanów
Rodzinna przygoda z kulodramami 
Cuboro
ul. Rzeczypospolitej 14
Do wspólnego budowania z klocków 
CUBORO zapraszamy pary mieszane 
(dziadków i wnuków, rodziców 
i dzieci).
Obowiązują zapisy. Bezpłatne
tel. 22 / 642 24 26 
mw@bibliotekawilanowska.pl  
Monika Czumaj
m.czumaj@bibliotekawilanowska.pl

24.04 
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna im. Z. J. Rumla 
w Dzielnicy Praga-Południe 
m.st. Warszawy / Biblioteka 
dla Dzieci i Młodzieży nr 45
Niezwykłe przyjaźnie – warsztaty 
literacko-plastyczne dla dzieci  w wieku 
6-8 lat z opiekunami.
Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr 45
ul. Meksykańska 3
Spotkanie międzypokoleniowe wokół 
książki Emilii Dziubak „Niezwykłe 
przyjaźnie.  W świecie roślin i zwie-
rząt”. W programie  m.in. gry i zabawy, 
głośne czytanie fragmentów książki, 
wspólne wykonywanie prac 
plastycznych.
Bezpłatne 
Monika Martyniak 
martyniak@bppragapd.pl
tel. 22 / 672 80 91

24.04
godz. 12.00-15.00 
Centrum Aktywności
Międzypokoleniowej  CAM AL
Kreatywne pisanie 
międzypokoleniowych haseł z Loesje
ul. Armii Ludowej 9 
Warsztaty to zabawa skojarzeniami 
słownymi i wspólne pisanie krótkich 
tekstów. Pobudzają twórcze myślenie 
oraz inspirują do zabawy schematami 
językowymi i wyrażania swoich myśli 
w postaci krótkich, niekonwencjo-
nalnych haseł. Warsztaty skłaniają 
do refleksji nad wymową słów i ich 
wieloznacznością, uzależnioną 
od kontekstu wypowiedzi.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Magdalena Foryś 
tel. 723 244 387

24-27.04
godz. 17:00 -20:00 
Biblioteka Publiczna  im. Z. J. Rumla 
w Dzielnicy Praga-Południe 
m.st. Warszawy / Wypożyczalnia 
Zbiorów Obcojęzycznych
„Biblioteka Wielokulturowa” 
i Wypożyczalnia dla Dorosłych  
i Młodzieży nr 44
zGRAjmy się – międzypokoleniowe 
spotkania przy grach, które wszyscy 

znamy i lubimy.
Biblioteki w Terminalu Kultury 
Gocław (I piętro)
ul. Jana Nowaka-Jeziorańskiego 24
4 wieczorki w bibliotece, lub  – jeśli 
pogoda pozwoli – na bibliotecznym 
tarasie, przy kawie, herbacie, ciastecz-
kach i grach takich jak: tysiąc, scrab-
ble, „państwa-miasta” oraz literacki 
PubQuiz. Zapraszamy wszystkich 
–„solo” lub w grupach. Dla najlepszych 
drużyn przewidziane upominki.
Bezpłatne 
Sylwia Alicka
s.alicka@bppragapd.pl
tel. 22 / 277 61 15 
lub Monika Pacek
m.pacek@bppragapd.pl
tel. 22 / 277 61 34

24.04
godz. 17:00 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej
Potańcówka Międzypokoleniowa
ul. Nowolipie 25b 
Zapraszamy na międzypokoleniową 
zabawę taneczną z DJ-em!
Bezpłatne. Obowiązują zaproszenia 
– limit miejsc
Anna Król
tel. 506 142 427

24.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna im. Księdza 
Jana Twardowskiego w Dzielnicy 
Praga-Północ m.st. Warszawy
Łączy nas natura – warsztaty
Wypożyczalnia dla Dorosłych  
i Młodzieży nr 41
ul. Skoczylasa 9
Warsztaty z hortiterpii „Łączy nas 
natura”.  Podczas spotkania powstaną 
prace artystyczne wykonane techniką 
Mixed media, które utworzą wystawę 
wyeksponowaną w bibliotece.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Agnieszka Głowińska
ul. Skoczylasa 9 
wyp41@bppn.waw.pl 
tel. 22 / 818 09 00

24 .04
godz.18:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wilanów m.st. Warszawy 
– Biblioteka Główna
Poczytaj mi babciu/dziadku swoją 
ulubioną bajkę
ul. Kolegiacka 3 
Seniorzy przeczytają dzieciom bajki, 
które znają z dzieciństwa. Poznawaniu 
ulubionych utworów literackich 
towarzyszyć będą warsztaty rodzinne.
Bezpłatne 
Zefiryna Moryc 
z.moryc@bibliotekawilanowska.pl
tel. 22 / 423 57 55

25.04 
godz.15:00 
Wawerskie Centrum Kultury 
Porozmawiajmy o relacjach 
miedzypokoleniowych
ul. Żegańska 1a 
Warsztat dla seniorów z psychologiem 
Beatą Karwowską. Warsztat jest dla 
tych, którzy pragną zostać usłyszani 
w zakresie trudności komunikacji 
międzypokoleniowej oraz dowiedzieć 
się więcej w tym zakresie. Każdy 



uczestnik będzie pracował na ważnym 
dla siebie temacie komunikacyjnym. 
Wyjdzie z warsztatu z napisanym zda-
niem w modelu 4 kroków  w obrębie 
tego zagadnienia.
Bezpłatne 
Małgorzata Lebiediuk
mlebiediuk@um.warszawa.pl
tel. 22 / 443 70 75

25.04
godz. 14:00-16:00 
Centrum Aktywności Międzypoko-
leniowej CAM AL
Czy 2+2 to 5? Fake newsy, czyli fałszywe 
informacje  w Internecie. Jak je rozpoznać.
ul. Armii Ludowej 9 
Spotkanie dla osób korzystających 
z Internetu. Na spotkaniu odpowiemy 
na pytania co to jest fake news, i jak 
odróżnić prawdziwą informację w 
internecie od fałszywej, a także jak 
i gdzie sprawdzić autentyczność danej 
informacji. Gdzie szukać rzetelnej wie-
dzy online. Fake newsy mogą udawać 
prawdziwe wiadomości, a nawet treści 
naukowe, dlatego ważną umiejętno-
ścią jest ich rozpoznawanie, krytyczne 
spojrzenie na ich treść i nie rozpo-
wszechnianie ich wśród innych osób.
Bezpłatne 
Magdalena Foryś 
magdalena.forys@camnowolipie.pl

25.04
godz. 15:00 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej
Jak korzystać z Wikipedii? 
Wykład i warsztat
ul. Nowolipie 25B 
Zapraszamy na prezentację Wikipedii 
od podszewki i wskazówki, jak można 
dołożyć własną cegiełkę i poprawiać 
błędy. Dla chętnych będą również pro-
ste zadania praktyczne. Leszek Dobro-
wolski – członek Komisji Rewizyjnej 
Stowarzyszenia Wikimedia Polska, 
hobbystycznie redaktor-wolontariusz 
od 2005 roku i główny autor kilkuset 
artykułów. 
Bezpłatne 
Piotr Thieme 
piotr.thieme@camnowolipie.pl

25.04
godz.16:00 -18:30 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Żoliborz m.st. Warszawy
Wypożyczalnia nr 16
Wieku nie mierzy się czasem – warsztaty 
międzypokoleniowe
ul. Słowackiego 19A  
Konstruowanie zegarów ściennych 
podczas warsztatów rodzinnych mie-
dzypokoleniowych.
Udział w zajęciach wezmą pary dziad-
kowie-wnukowie lub rodzicedzieci. 
Maksymalna liczba par – 8.
Bezpłatne 
Benedykt Rutkowski 
tel. 22 / 833 21 83

25.04
godz. 16:30 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wilanów m.st. Warszawy 
– Filia nr 126, Powsin
Zabawa z kulodromami CUBORO
ul. Przyczółkowa 27A
Do wspólnego budowania  z klocków 

CUBORO zapraszamy pary mieszane 
(dziadków  i wnuków, rodziców 
i dzieci).
Obowiązują zapisy:
tel. 22 / 648 25 03
powsin@bibliotekawilanowska.pl
Bezpłatne 
Aleksandra Stańczyk 
tel. 22 / 648 25 03
a.stanczyk@bibliotekawilanowska.pl

25.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Wola m.st. Warszawy
Szydełkowanie dla początkujących
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 11 – „Na Kole”
ul. E. Ciołka 20
Warsztaty integracyjne  z dziergania 
na szydełku
Bezpłatne 
Małgorzata Musiał 
w11@bpwola.waw.pl

25.04
godz. 16:30 
Biblioteka Publiczna im. Księdza 
Jana Twardowskiego w Dzielnicy 
Praga-Północ m.st. Warszawy
Przy kawie o książkach. Spotkanie 
Dyskusyjnego Klubu Książki
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 4
ul. Radzymińska 50
Spotkanie osób, które lubią czytać 
i rozmawiać o książkach.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne
Adrianna Asztel 
wyp4@bppn.waw.pl 22
tel. 22 / 818 75 65

25.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola m.st. Warszawy
Międzypokoleniowe kompozycje 
kolażowe
Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr 21 –  „Komiksowo”
al. Solidarności 90
Międzypokoleniowe warsztaty 
artystyczne w technice kolażu.
Bezpłatne 
Ilona Warda-Kłysiak 
bd21@bpwola.waw.pl

25.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Targówek m.st. Warszawy 
filia: Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 37
Warsztaty szydełkowania 
dla początkujących
ul. Smoleńska 94
Na warsztatach uczestnicy zapoznają 
się z techniką szydełkowania. 
Zaprezentowane zostaną 
podstawowe ściegi.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Joanna Prażmowska
w37@multibiblioteka.waw.pl
tel. 22 / 678 55 22

25.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna im. Księdza 
Jana Twardowskiego w Dzielnicy 
Praga-Północ m.st. Warszawy
Słoneczna Malta – spotkanie 

podróżnicze
Wypożyczalnia dla Dorosłych  
i Młodzieży nr 101 
ul. Ząbkowska 23/25
Zapraszamy na spotkanie z przewod-
niczką p. Wiesławą Szpakiewicz , która 
zabierze nas w podróż na Maltę.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Katarzyna Hoppe 
wyp101@bppn.waw.pl 
tel. 22 / 619 81 22

25.04
godz. 17:00 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej, Dział Dom 
Powstańców Warszawskich
Spotkanie z Powstańcem Warszawskim
Dom Powstańców Warszawskich
ul. Nowolipie 22
Spotkanie z Powstańcem Warszaw-
skim to niepowtarzalna okazja na żywą 
lekcję historii. Nie ma takiego podręcz-
nika, filmu, wywiadu do przeczytania, 
który byłby czymś więcej niż tylko na-
miastką wiedzy oraz atmosfery, która 
towarzyszy takim spotkaniom. 
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Wojciech Syrocki 
dompowstancow@camnowolipie.pl
tel. 723 244 390

25.04
godz. 18:00 
Wawerskie Centrum Kultury 
Międzypokoleniowe warsztaty 
plastyczne
ul. Walcownicza 2 
Podczas warsztatów będziemy 
ozdabiać płócienne torby motywami 
roślinnymi.
Bezpłatne 
Izabela Sitkowska 
isitkowska@wck-wawer.pl
tel. 22 / 277 49 40

25.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Targówek m.st. Warszawy
filia: Biblioteka dla Dzieci 
i Młodzieży nr 53
Kwiaty nie zakwitną bez ciepła słońca – 
ludzie potrzebują ciepła przyjaźni – Phill 
Bosmans. Warsztaty międzypokoleniowe
ul. Bazyliańska 6
Na spotkaniu porozmawiamy o lu-
dziach, których uważamy za naszych 
przyjaciół. Zastanowimy się, czym dla 
nas jest przyjaźń i dlaczego jest tak 
ważna w życiu. Posadzimy przygoto-
wane wcześniej roślinki do słoików, 
które następnie zostaną ozdobione 
według własnego pomysłu.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Joanna Lechicka 
bd53@multibiblioteka.waw.pl
tel. 22 / 811 19 15

25.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna im. W. J. Grab-
skiego w Dzielnicy Ursus 
m.st. Warszawy Filia „Niedźwiadek” 
Daj się wkręcić – międzypokoleniowe 
warsztaty quillingu
ul. Keniga 14
Technika plastyczna polegająca na 
zwijaniu wąskich pasków papieru 
w kształt spiralnej sprężyny,  a na-
stępnie nadaniu jej różnych kształtów. 
Technika ta wymaga dużej dokładno-

ści, precyzji i nakładu pracy, ale efekt 
końcowy daje niezwykłą satysfakcje.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Olga Głowacka 
o.glowacka@bpursus.waw.pl
tel. 22 / 667 09 56

25.04
godz. 17:00-19:00 
Biblioteka Publiczna im. Z. J. Rumla 
w Dzielnicy Praga-Południe 
m.st. Warszawy / Wypożyczalnia 
dla Dorosłych i Młodzieży nr 44
Dziergaj z nami - druty i szydełko –  mię-
dzypololeniowe warsztaty dziewiarskie.
Obowiązują zapisy:
bp44@bppragapd.pl

25.04
Wypożyczalnia dla Dorosłych  
i Młodzieży nr 44 (1 piętro) 
w Terminalu Kultury Gocław
ul. Jana Nowaka-Jeziorańskiego 24
Międzypokoleniowe warsztaty dzie-
wiarskie propagują wspólne spędzanie 
wolnego czasu rodziców z dziećmi, 
dziadków z wnukami. Będzie to okazja 
do nauki podstawowych metod dzie-
wiarskich oraz poznania narzędzi 
i materiałów dziewiarskich,  a także 
wymiany doświadczeń.
Bezpłatne 
Monika Pacek 
bp44@bppragapd.pl
tel. 22 / 277 61 22

25.04
godz. 18:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Białołęka m. st. Warszawy
Wypożyczalnia 124 Zielona
Chwile tkane i dziergane
ul. Berensona 38 
Rękodzielnicze warsztaty 
międzypokoleniowe.
Bezpłatne 
Dorota Dziedzic 
wyp124@bibliotekabialoleka.pl 
tel. 22 / 675 05 12

25.04
godz.19:00 
Teatr Studio 
Matka Makryna Teatr Studio
Plac Defilad 1  
Monodram Ireny Jun na podstawie po-
ematu Juliusza Słowackiego Rozmowa 
z Matką Makryną Mieczysławską 
i książki Jacka Dehnela Matka Makryna.
25zł 
Damian Kalita 
Bilety dostępne on-line lub w kasie 
Teatru

25.04
godz. 18:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wilanów m.st. Warszawy 
– Biblioteka Główna
Dzieci, młodzież, dorośli – potyczki 
pokoleń w filmach
Dyskusja połączona z projekcją filmów na 
temat konfliktów międzypokoleniowych. 
ul. Kolegiacka 3
W czasie rozmowy postaramy się zna-
leźć odpowiedź na pytanie, jak rozwią-
zać konflikt starsi kontra młodsi.
Bezpłatne 
Zefiryna Moryc 
z.moryc@bibliotekawilanowska.pl
tel. 22 / 423 57 55



26.04
godz. 11:00 
Dom Kultury „Portiernia” 
Spacer po EkoParku w Gołąbkach
Spotkanie przed Szkołą Podstawową 
Nr 2
ul. Orłów Piastowskich 47
EkoPark to pierwszy ekologiczny park 
w Warszawie, gdzie zachowano cenną 
przyrodniczo roślinność. Blisko 70% 
powierzchni nowego parku jest bio-
logicznie czynna. O gatunkach przy-
rodniczych opowie przewodnik PTTK, 
autorka EKO Trasy po os. Gołąbki 
– Irena Jarzębak.
Bezpłatne 
Konieczne zapisy:
Irena Jarzębak 
tel. 22 / 350 17 80
dk.portiernia@arsus.pl

26.04
w godz. 12:00-19:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Wola m.st. Warszawy
Puzzlomania w Bibliotecznej Strefie Gier
Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr 13
ul. Staszica 5a 
Zajęcia dla miłośników składania 
dużego obrazka z małych fragmentów 
o charakterystycznych kształtach. 
Oferujemy dobrą zabawę w układaniu 
mniejszych, jak również kilkutysięcz-
nych puzzlowych obrazków.
Bezpłatne 
Dorota Florek 
bd13@bpwola.waw.pl

26.04
godz.12:30 
Dom Kultury Dorożkarnia 
Jak zadbać o siebie – spotkanie  
i warsztat z technik masażu twarzy
ul. Siekierkowska 28 
Porozmawiamy o tym, jak zadbać 
o swój dobrostan oraz swoje pasje 
na emeryturze. Podczas spotkania 
uczestnicy/uczestniczki dowiedzą się 
jakie są techniki masażu twarzy.
Liczba miejsc ograniczona. 
Decyduje kolejność zgłoszeń. 
Zgłoszenia: Damian Kalita 
damian.kalita@dorozkarnia.pl
tel. 22 / 841 91 22

26.04
godz. 14:00-16:00 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej „Nowolipie”
Motanki ukraińskie –  warsztat 
rękodzielniczy CAM Nowolipie 
ul. Nowolipie 25b
Klubokawiarnia CAM
Warsztaty międzypokoleniowe, 
na których będziemy tworzyć motan-
ki w strojach/barwach ukraińskich. 
Zapewniamy wszystkie matriały.
Obowiązują zapisy: 
tel. 22 / 636 70 42
Bezpłatne 
Izabela Knach
izabela. knach@camnowolipie.pl 
tel. 723 454 933
Julia Fug 
tel. 886 778 587

26.04
godz. 15:00-17:30 
Centrum Wspierania Rodzin
„Rodzinna Warszawa”
Fablab Wbiijaj! Fabryka drewna 

ul. Stara 4 
Uczestnicy warsztatów będą mogli 
wykonać skrzyneczkę (pudełko) 
z drewna lub jeden z przygotowanych 
drewnianych modeli samochodów 
z epoki PRL.
Liczba miejsc ograniczona.
max. 12 osób
Bezpłatne 
Marcin Rybak 
fablabwbijaj@rodzinnawarszawa.pl

26.04
godz. 15:00 
Galeria Studio 
Oprowadzanie kuratorskie po wystawie 
Bojowniczki 
Plac Defilad I 
Kuratorki wystawy zapraszają na 
oprowadzanie po indywidualnej 
wystawie prac Zuzanny Hertzberg. 
W Studio zostaną zaprezentowane 
prace na tkaninach: kolaże, obrazy 
i preformance.
Bezpłatne 
Damian Kalita 
damian.kalita@teatstudio.pl 
tel. 505 920 254

26.04
godz. 16:00-18:00 
Muzeum Łazienki Królewskie 
w Warszawie Popołudnie z makra-
mą Centrum Edukacji Ekologicznej  
w Nowej Palmiarni
Popołudnie z makramą
ul. Agrykola 1
Zapraszamy na spotkanie poświęcone 
technice makramy, czyli tworzenia de-
koracyjnych i praktycznych przedmio-
tów  z ręcznie zaplatanego, bawełnia-
nego sznurka. Zachęcamy do przyjścia 
razem z mamą, babcią, sąsiadami, 
przyniesienia własnych wyrobów, 
dzielenia się wzorami i pomysłami. 
Poznamy podstawowe sploty 
i spróbujemy własnoręcznie wykonać 
proste ozdoby (materiały do pracy 
zapewniamy na miejscu).
Prosimy o wcześniejszą  rezerwację 
miejsc (bilety do kupienia w kasach 
Muzeum)
5 zł 
Jolanta Żubrowska
j.zubrowska@lazienki-krolewskie.pl  
tel. 518 715 694

26.04
godz. 16:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola m.st. Warszawy
Twórcze inspiracje na Wolskiej 
– decoupage
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 10 
ul. Wolska 75
Warsztaty integracyjne dla dorosłych 
i starszej młodzieży, których uczest-
nicy będą mieli możliwość zrobienia 
zakładek do książek techniką deco-
upage.
Bezpłatne 
Ewa Burkowska 
W10@bpwola.waw.pl

26.04 
godz.17:00 
Biblioteka Publiczna im. W. J. Grab-
skiego w Dzielnicy Ursus  
m.st. Warszawy Filia „Skorosze”
Biesiada Wielopokoleniowa
ul. Dzieci Warszawy 27a 

Wspólne śpiewanki i wierszowanki 
czytelników Filii „Skorosze” oraz Chó-
ru Towarzystwa Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku „Viva Musica” spotkanie 
otwarte 
Bezpłatne 
Barbara Haponiuk 
b.haponiuk@bpursus.waw.pl
tel. 22 / 823 46 00

26.04 
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola  m.st. Warszawy
Lektury twojego dzieciństwa
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 80
ul. Redutowa 48
Otwarte spotkanie Dyskusyjnego 
Klubu Książki dla dorosłych  i młodzie-
ży. Porozmawiajmy o naszych ulubio-
nych książkach.
Bezpłatne 
Anna Witkowska 
bd36@bpwola.waw.pl

26.04
godz. 17:00-19:00
Biblioteka Publiczna Dzielnicy 
Bemowo m.st. Warszawy
Miejsce Aktywności Lokalnej 
Spotkanie Kulinarne.
Kinga Hus 
tel. 572 779 572

26.04 
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola m.st. Warszawy
Kod do wspólnej przyszłości
Biblioteka dla Dzieci  i Młodzieży 
nr 32
ul. Twarda 64
Zabawa w kodowanie i programowa-
nie  z robotem Photon dla dzieci 
z dziadkami.
Bezpłatne 
Ewa Popińska 
bd32@bpwola.waw.pl

26.04 
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Wola m.st. Warszawy
Kolorowe środy 
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 11 – „Na Kole”
ul. E. Ciołka 20
godz. 17:00 
Warsztaty literacko-plastyczne 
dla dzieci, ich rodziców lub dziadków. 
Podczas spotkania uczestnicy 
wspólnie wykonają pracę plastyczną.
Bezpłatne 
Edyta Ulżyk 
w11@bpwola.waw.pl

26.04 
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wilanów m.st. Warszawy 
– Biblioteka Główna
Rodzinna przygoda z kulodramami 
Cuboro
ul. Kolegiacka 3 
Do wspólnego budowania z klocków 
CUBORO zapraszamy pary mieszane 
(dziadków i wnuków, rodziców i dzieci).
Obowiązują zapisy:
tel. 22 / 423 57 55
wilanow@bibliotekawilanowska.pl

Bezpłatne 
Zefiryna Moryc 
z.moryc@bibliotekawilanowska.pl 
tel. 22 / 423 57 57

26.04
godz. 18:00 
Dom Kultury „Portiernia” 
Klub podróżnika: walory turystyczne Ru-
munii. Wykład Wojciecha Krysińskiego
ul. Traktorzystów 20
1. piętro, sala widowiskowa
Rumunia – kraj nad Morzem Czar-
nym, gdzie są zamki, średniowieczne 
miasta, górskie niezadeptane szlaki, 
malowniczy przełom Dunaju 
i wiele innych atrakcji. Opowie o nich 
znawca tematu - Wojciech Krysiński, 
ze Stowarzyszenia „Obczyny” założo-
nego w Rumunii, regionalista, popula-
ryzator Bukowiny.
Bezpłatne 
Irena Jarzębak 
tel. 22 / 350 17 80
dk.portiernia@arsus.pl

26.04 
godz. 16:00-18:00
Klubu Seniorek i Seniorów 
Nowoczesnych z Muzeum Sztuki 
Nowoczesnej, Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej, Klubów 
Seniorów na Targówku
Poznawanie rzeżb w Parku Rzeżby 
na Bródnie. Gra terenowa dla osób 
w każdym wieku Bródnowski Park 
Rzeźby 
 Przebieg spotkania:
Część 1
– zbiórka w Parku Bródnowskim 
pod Domkiem Herbacianym
https://www.google.com/sear-
ch?q=domek+herbaciany+par-
k+br%C3%B3dnowski&oq=Do-
mek+Herbaciany+&aqs=chrome.
0.69i59j46i175i199i512j69i57j6
9i60l2.11802j1j7&sourceid=chro-
me&ie=UTF-8
Część 2:
– uczestnicy dzielą się na kilka małych
    grup osób w różnym wieku
– każda grupa dostaje mapę 
    rozmieszczenia rzeźb w parku
– każda grupa odnajduje poszczególne
    rzeźby i  krótko opisuje swoje 
    interpretacje oglądanego dzieła 
    sztuki
Część 3: 
– przerwa na herbatę i ciastka 
    w Domku Herbacianym
Część 4:
– wszyscy razem podchodzimy 
    do każdej z rzeźb
– każda grupa mówi o swoich 
    przemyśleniach
– kurator Parku Rzeźby na Bródnie, 
   Szymon Maliborski, dopowiada to, 
   co o rzeźbach jeszcze nie zostało 
   powiedziane.  
Robimy sobie wszyscy mnóstwo zdjęć 
przy każdej rzeźbie.
Bezpłatne 
Jolanta Woch 
jolanta.woch@artmuseum.pl

26.04
godz. 16:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Mokotów m.st. Warszawy 
– Wypożyczalnia dla Dorosłych, 
Młodzieży i Dzieci nr 140 
Z sąsiedzkich albumów – powrót do 
przeszłości czyli osiedle mieszkaniowe 



Służew nad Dolinką na starych fotogra-
fiach
ul. Mozarta 1 
Porównanie zdjęć z domowych ar-
chiwów seniorów ze zdjęciami tych 
samych miejsc zrobionymi przez mło-
dych. Działanie zakończone wystawą 
w Spółdzielni Mieszkaniowej „Służew 
nad Dolinką”.
Bezpłatne 
Hanna Rusiniak 
tel. 22 / 847 77 31
nr140@bpmokotow.waw.pl

26.04
godz. 16:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Śródmieście m.st. Warszawy 
– Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 43, Biblioteka  
dla Dzieci nr 24
Decoupage na drewnie – międzypokole-
niowe warsztaty plastyczne
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 43, Biblioteka 
dla Dzieci nr 24
ul. Świętojańska 5
Zajęcia z decoupage’u na drewnie: 
zakładki do książek, podkładki pod 
kubki, serduszka, figurki.
Elżbieta Tomasiak 
tel. 22 / 826 19 03
wyp43@biblioteka.waw.pl

26.04
godz. 16:00-18:00 
Dom Kultury „Portiernia” 
Kawiarenka Portierenka zaprasza: 
Międzypokoleniowy klub planszówkowy
ul. Traktorzystów 20
1. piętro, hall ze stoliczkami
Zapewniamy przestrzeń przy stolicz-
kach, kawę, herbatę, ciasteczka. W tej 
miłej atmosferze udostępniamy także 
gry planszowe  dla babć, dziadków  
i ich wnucząt
Konieczne zapisy.
Bezpłatne 
Agnieszka Gorzkowska
Irena Jarzębak
tel. 22 / 350 17 80
dk.portiernia@arsus.pl

26.04 
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola m.st. Warszawy
Gramy, czytamy – czas wspólnie 
spędzamy
Biblioteka dla Dzieci  i Młodzieży 
nr 46
ul. Chłodna 11
Warsztaty integracyjne dla dzieci 
i rodziców podczas, których uczestni-
cy będą mieli możliwość zagrać 
w planszówki i szarady, ułożyć puzzle, 
przeczytać ciekawą książkę i porozma-
wiać o towarzyszących im emocjach. 
Będzie to rodzinnie spędzony czas 
w bibliotece.
Bezpłatne 
Katarzyna Jankowska
bd46@bpwola.waw.pl

27.04 
godz. 11:00 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej
Szkoła Podstawowa nr 23 
im. Edwarda Szymańskiego
Prawdziwych przyjaciół poznaje się 
w każdym wieku. Międzypokoleniowy 

speed friending
ul. Nowolipie 25b 
Zapraszamy do udziału  w wydarzeniu, 
podczas którego  w krótkim czasie 
można będzie nawiązać kontakty 
z osobami  w różnymi wieku.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Magdalena Romanowska
magdalena.romanowska
@camnowolipie.pl
Monika Rupp 
monika.rupp@camnowolipie.pl

27.04 
godz. 11:00 
Dom Kultury „ZACISZE” w Dzielnicy 
Targówek m.st. Warszawy
Prawdziwych przyjaciół poznaje się 
w każdym wieku
ul. Blokowa 1
Spotkanie Klubu Historycznego  
w ramach Europejskich Dni Solidar-
ności  Miedzypokoleniowej. Gościem 
będzie Jadwiga Mierzyńska, Polka, 
która w Wenezueli mieszkała 46 lat. 
Spotkanie poprowadzi Hanna 
Ciesielska.
Wstęp wolny. Bezpłatne 
Taida Załuska 
utw@zacisze.waw.pl
tel. 22 / 679 84 69
tel. 22 / 743 87 10
Uniwersytet Trzeciego Wieku, wew. 4

27.04 
godz.12:00 
Wawerskie Centrum Kultury 
Taniec międzypokoleniowy 
ul. Powojowa 2
Międzypokoleniowe zajęcia 
RYTM RUCH RELACJE
Dla wszystkich Tych, którzy  kochają 
i pragną tańczyć, wiedzą, że taniec to 
prosta droga do szczęścia.
Bezpłatne 
Iza Toroniewicz 
itoroniewicz@um.warszawa.pl
tel. 22 / 277 49 64

27.04 
godz. 12:00-15:00 
Centrum Wspierania Rodzin
Rodzinna Warszawa. Fablab KameraAk-
cja! Warsztaty reportażu. Moje świata 
widzenie
ul. Stara 4 
Uczestnicy warsztatów nauczą się 
podstaw pracy dziennikarskiej, ope-
ratora kamery i realizatora dźwięku 
niezbędnych do realizacji krótkich re-
portaży. Zrealizują w trzyosobowych 
zespołach zdjęciowych autorskie 
reportaże opowiadające o postrze-
ganiu świata, jego problemów i wy-
zwań przez różne grupy wiekowe (od 
młodzieży po seniorów). Zrealizowane 
materiały zostaną zmontowane przez
pracowników FabLabu KameraAkcja! 
i udostępnione uczestnikom w postaci 
linków drogą mailową.
max. 15 osób
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Artur Waczko 
studio@mlodziezowa.pl

27.04 
godz. 12:00 
Teatr Studio 
Spacer po zakamarkach Teatru
Plac Defilad I 2
Zapraszamy na spacer po przestrze-
niach Teatru na co dzień niedostęp-

nych dla widzów. Zajrzymy do garde-
rób, magazynu kostiumów oraz 
do innych przestrzeni.
5 zł
Damian Kalita 
damian.kalita@teatstudio.pl 
tel. 505 920 254

27.04 
godz. 13.00-15:00 
Centrum Wspierania Rodzin
Rodzinna Warszawa. ArtLab
Malowanie na tkaninie – Eco torby
ul. Stara 4 
Bądźmy eco i nośmy bawełniane torby 
na zakupy! Podczas warsztatów każdy 
otrzyma torbę, którą będzie mógł 
pomalować specjalnymi farbami do 
tkanin oraz zaprasować. Zajęcia będą 
poprzedzone krótką częścią teore-
tyczną.
max. 15 osób
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Katarzyna Boszko 
artlab@rodzinnawarszawa.pl

27.04 
godz. 14:00 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej
Pokaz mody międzypokoleniowej
ul. Nowolipie 25b 
Pokaz mody przygotowany przez mło-
dzież, seniorów i seniorki. Wydarzenie 
będzie efektem wspólnych działań 
tandemów międzypokoleniowych, 
które wspólnie przygotują 
międzypokoleniowe stylizacje.
Bezpłatne 
Paulina Kozion 
paulina.kozion@camnowolipie.pl

27.04 
godz. 15:00-17:00 
Dom Kultury „Portiernia” 
Mój ogród ziołowy – warsztaty
ul. Traktorzystów 20
Zasiejemy zioła i udekorujemy mini 
doniczki. Prowadzi instruktor zajęć 
plastycznych – Renata Przybysz.
Konieczne zapisy:
dk.portiernia@gmail.com
tel. 22 / 350 17 80
20 zł, płatność gotówką

27.04 
Biblioteka Publiczna im. Z. J. Rumla 
w Dzielnicy Praga-Południe 
m.st. Warszawy / Wypożyczalnia 
dla Dorosłych i Młodzieży nr 44
Dziergaj z nami – druty i szydełko – mię-
dzypololeniowe warsztaty dziewiarskie
Obowiązują zapisy:
bp44@bppragapd.pl

27.04 
godz. 16:00 
Muzeum Historii Polski 
Brzydkie piękno, czyli słów kilka o kom-
memoratywnych obiektach doby PRL 
na wybranych przykładach
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej
al. Armii Ludowej 9
Wykład dotyczy różnych pomników, 
tablic oraz głazów w przestrzeni 
publicznej miast w Polsce.
Bezpłatne 
Małgorzata Jaraczewska-Dreger
tel. 22 / 211 90 47
tel. 501 095 258

malgorzata.jaraczewska@muzhp.pl

27.04 
godz. 15:00-16:00 
Muzeum Warszawy: Muzeum 
Drukarstwa
Oprowadzanie po ekspozycji Muzeum 
Drukarstwa
ul. Ząbkowska 23/25 
Podczas oprowadzania poznamy 
historię pisma oraz książki i przekona-
my się, jaki wpływ na rozwój ludzkości 
miało wynalezienie druku. Przyjrzymy 
się też charakterystycznym elemen-
tom dawnych ksiąg. Skorzystamy 
z zasobów muzealnej oficyny drukar-
skiej, by doświadczyć warunków pracy 
dawnych drukarzy i zecerów 
– wytłoczymy druk okolicznościowy 
na zabytkowej prasie drukarskiej.
Bezpłatne 
Radosław Adamski 
radosław.adamski
@muzeumwarszawy.pl
tel. 22 / 620 60 42

27.04 
godz. 16:00-17:00 
Dom Kultury „Portiernia” 
Taniec w kręgu
ul. Traktorzystów 20
1. piętro, sala widowiskowa
Tańce w kręgu pochodzą z różnych 
kultur, oparte na motywach tańców 
tradycyjnych, o dużej różnorodności. 
Stanowią świetny element integracji 
grupy. Ich niewątpliwą zaletą jest to, 
że mogą być tańczone przez wszyst-
kich, bez względu na wiek czy predys-
pozycje ruchowe. Prowadzi instruktor 
Joanna Zwoleńska – pedagog, 
choreoterapeuta, instruktor Tańce 
w Kręgu według programu Fundacji 
Findhorn – Szkocja. Zalecamy wzięcie 
ze sobą na przebranie wygodnego 
stroju sportowego.
10 zł za jednorazowe zajęcia.
Płatność gotówką
Irena Jarzębak 
tel. 22 / 350 17 80
dk.portiernia@arsus.pl

27.04 
godz. 16:30 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Żoliborz m.st. Warszawy, Biblioteka 
dla Dorosłych, Młodzieży i Dzieci 
nr 111
Rodzinne Warsztaty Artystyczne 
– Karty ATC
ul. Mickiewicza 65 
Karty ATC to niewielkich rozmiarów 
kolekcjonerskie karty ręcznie robione, 
które można podarować drugiej oso-
bie na pamiątkę. Karty ATC wykonuje 
się w technice scrapbooking, decoupa-
ge, mixmedia. Każdy z uczestników 
wykona po kilka kart.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Helena Targońska 
tel. 22 / 400 94 24
wyp111@bpzoliborz.pl

27.04 
godz. 16:30 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wilanów m.st. Warszawy 
– Filia nr 133 Radosna
Zabawa z kulodromami CUBORO
ul. Radosna 11 
Do wspólnego budowania z klocków 
CUBORO zapraszamy pary mieszane 



(dziadków i wnuków, rodziców i dzieci)
Obowiązują zapisy:
tel. 22 / 764 82 81
radosna@bibliotekawilanowska.pl
Bezpłatne 
Agata Gryglak-Opas 
tel. 22 / 642 24 26
a.opas@bibliotekawilanowska.pl

27.04 
godz. 16:30-18:30 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej NASZA 
Klubokawiarnia, Stowarzyszenie
Teatr Baza
Ludzie Grzesiuka – wystawa i wspólne 
śpiewanie
ul. Stalowa 29 
Zapraszamy na wystawę przedsta-
wiającą sylwetki osób związanych 
ze sceną muzyki warszawskiej oraz 
pamięcią o Stanisławie Grzesiuka. 
Będzie można też poznać piosenki 
z repertuara barda Warszawy 
– razem je zaśpiewamy!
Bezpłatne 
Ola Domaradzka 
aleksandra.domaradzka
@camnowolipie.pl
tel. 515 211 567

27.04 
godz.17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Targówek m.st. Warszawy 
filia: Biblioteka dla Dzieci
i Młodzieży nr 52
Międzypokoleniowe spotkanie z sową 
Jadwigą
ul. Rembielińska 6A
Wspólne czytanie opowiadania, 
zabawy integracyjne oraz wykonanie 
pracy plastycznej.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Agnieszka Ryżko 
bd52@multibiblioteka.waw.pl
tel. 22 / 811 57 16

27.04 
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola m.st. Warszawy
Kierunek Kreatywność: warsztaty 
z druku długopisami 3D
Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr 21 – „Komiksowo”
al. Solidarności 90
Miedzypokoleniowe warsztaty 
z druku długopisami 3D
Bezpłatne 
Ilona Warda-Kłysiak 
bd21@bpwola.waw.pl

27.04 
godz. 17:00
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Targówek m.st. Warszawy
filia: Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 60
Z pasją i inspiracją. Robótki ręczne
ul. Krasnobrodzka 11
Warsztaty rękodzieła z wykorzysta-
niem prostych i ciekawych technik 
plastycznych.
Ograniczona liczba miejsc. 
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Olga Zając 
w60@multibiblioteka.waw.pl
tel. 22 / 675 17 11

27.04 
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola  m.st. Warszawy
Spotkanie autorskie z Joanną Puchalską
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 11 – „Na Kole”
ul. E. Ciołka 20
Spotkanie będzie poświęcone najnow-
szej książce autorki, pt. „Wszystkie 
dzieci maharadzy”. Spotkanie sfinan-
sowane ze środków Budżetu 
Obywatelskiego w ramach projektu 
„Bo warto dbać o Wolę”.
Bezpłatne 
Aldona Kostrzewa 
w11@bpwola.waw.pl

27.04 
godz.18:00 
Centrum Kultury i Aktywności 
w Dzielnicy Targówek 
m.st. Warszawy
Zróbmy swoje drzewo genealogiczne
ul. Siarczana 6
Warsztaty dla dużych i małych, którzy 
chcą dowiedzieć się jak najwięcej o 
swoich korzeniach. Dowiemy się na 
nim jak zrobić drzewo genealogiczne 
swojej rodziny. Jak się do tego zabrać? 
Co będzie potrzebne? Jakich materia-
łów i gdzie ich szukać? Spotkanie połą-
czy pokolenia i więzi między młodymi 
i starszymi, aby powstała platforma 
do wspólnego dialogu i zacieśnienia 
więzi rodzinnych.
Bezpłatne
Marta Tarasiuk-Wscieklicka
tel. 574 888 875
marta.tarasiukwscieklicka
@ckia.waw.pl

27.04 
godz. 17:00-19:00
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 44 (1 piętro) 
w Terminalu Kultury Gocław
ul. Jana Nowaka-Jeziorańskiego 24
Międzypokoleniowe warsztaty dzie-
wiarskie propagują wspólne spędzanie 
wolnego czasu rodziców z dziećmi, 
dziadków z wnukami. Będzie to oka-
zja do nauki podstawowych  metod 
dziewiarskich oraz poznania narzędzi 
i materiałów dziewiarskich, a także 
wymiany doświadczeń.
Bezpłatne 
Monika Pacek 
bp44@bppragapd.pl
tel. 22 / 277 61 22

27.04 
godz. 18:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Białołęka m. st. Warszawy
Multimedialna Biblioteka dla Dzieci 
i Młodzieży nr LVI 
Międzypokolenia.
Spotkanie autorskie z Ewą Nowak
ul. Pancera 18 
Integracyjne spotkanie z Ewą Nowak, 
autorką książek dla dzieci i młodzieży. 
Zapraszamy wszystkich tych, którym 
bliska jest idea integracji międzypoko-
leniowej. Spotkanie dla osób od 0 do 
100 lat.
Bezpłatne 
Magdalena Widejko-Makowska
ul. Pancera18
bd56@bibliotekabialoleka.pl 
tel. 22 / 614 60 80

27.04 
godz.18:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Targówek m.st. Warszawy
Oddział: Czytelnia Naukowa nr I
Czwartek poetycko-muzyczny
ul. św. Wincentego 85
Posłuchajmy razem poezji oraz kon-
certu gitarowego. Ograniczona liczba 
miejsc. Limit 70 osób.
Bezpłatne 
Aneta Nowakowska 
czytelnia@multibiblioteka.waw.pl
tel. 22 / 674 66 01

27.04 
godz. 18:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Białołęka m. st. Warszawy
Wypożyczalnia 124 Zielona
Zasiej myśli 
ul. Berensona 38 
Międzypokoleniowe warsztaty 
z zakresu edukacji ekologicznej 
(wczoraj i dziś).
Bezpłatne 
Dorota Dziedzic
wyp124@bibliotekabialoleka.pl 
tel. 22 / 675 05 12

27.04
godz. 12:00-14:00
Klub Seniorek i Seniorów 
Nowoczesnych z Muzeum Sztuki 
Nowoczesnej, Centrum
Aktywności Międzypokoleniowej, 
Klub Seniorów na Targówku
POZNAWANIE RZEŹB W PARKU 
RZEŹBY NA BRÓDNIE
Gra terenowa dla osób w każdym wieku
Przebieg spotkania:
Część 1:
– zbiórka w Parku Bródnowskim 
    pod Domkiem Herbacianym
https://www.google.com/sear-
ch?q=domek+herbaciany+par-
k+br%C3%B3dnowski&oq=Do-
mek+Herbaciany+&aqs=chrome.
0.69i59j46i175i199i512j69i57j6
9i60l2.11802j1j7&sourceid=chro-
me&ie=UTF-8
Część 2:
– uczestnicy dzielą się na kilka małych
    grup osób w różnym wieku
– każda grupa dostaje mapę 
   rozmieszczenia rzeźb w parku
– każda grupa odnajduje poszczególne
    rzeźby i  krótko opisuje swoje 
    interpretacje oglądanego dzieła 
    sztuki
Część 3: 
– przerwa na herbatę i ciastka 
    w Domku Herbacianym
Część 4:
– wszyscy razem podchodzimy 
    do każdej z rzeźb
– każda grupa mówi o swoich 
    przemyśleniach
– kurator Parku Rzeźby na Bródnie,
    Szymon Maliborski, dopowiada 
    to, co o rzeźbach jeszcze nie zostało 
    powiedziane.
Robimy sobie wszyscy mnóstwo zdjęć 
przy każdej rzeźbie
Bezpłatne 
Jolanta Woch 
jolanta.woch@artmuseum.pl

28.04
godz. 9:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Targówek m.st. Warszawy
filia: Biblioteka dla Dzieci 
i Młodzieży nr 12
Codzienność i PRL 
ul. Radzymińska 121
Działanie zorganizowane we współ-
pracy z Domem Kultury „Zacisze”, przy 
udziale seniorów, którzy poprzez swo-
je wspomnienia przybliżą młodzieży 
okres PRL-u.
Ograniczona liczba miejsc. 
Obowiązują zapisy
Bezpłatne 
Agnieszka Szadkowska
ul. Radzymińska 121
bd12@multibiblioteka.waw.pl
tel. 22 / 251 15 58

28.04
godz. 13:00-14:00 
Centrum Wspierania Rodzin 
Rodzinna Warszawa. ArtLab Filcowe 
Broszki 
ul. Stara 4 
Własnoręcznie wykonana ozdoba bę-
dzie piękną dekoracją stroju oraz ide-
alnym rezentem. Podczas warsztatató 
każdy uczestnik pod okiem instrukto-
ra wykonana filcową ozdobę. Zajęcia 
będą poprzedzone krótką cześcią
teoretyczną.
Max. 15 osób, obowiązują zapisy
Bezpłatne 
Katarzyna Boszko 
artlab@rodzinnawarszawa.pl

28.04
godz. 14:00-16:00 
Biblioteka Publiczna im. Księdza 
Jana Twardowskiego w Dzielnicy 
Praga-Północ m.st. Warszawy
Narodowy kotylion – warsztaty
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 6 
ul. Strzelecka 21/25
Warsztaty twórcze + prezentacja 
o Polskich symbolach państwowych 
Rzeczypospolitej Polskiej związane 
z obchodami Święta Flagi Narodowej.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Michał Pajdziński 
wyp6@bppn.waw.pl 
tel. 22 / 619 15 26

28.04
godz. 14:00-18:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Żoliborz  m.st. Warszawy
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 13
Międzypokoleniowe Warsztaty 
Artystyczne – Warsztaty Tkackie
ul. Śmiała 24 
Warsztaty artystyczne, podczas 
których wykorzystując podstawowe 
technik tkackie, stworzymy prostą 
pracę. np. podstawkę pod kubek czy 
zakładkę do książek.
Bezpłatne 
Małgorzata Dwulatek
wyp13@bpzoliborz.pl
tel. 22 / 839 04 20



28.04
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola  m.st. Warszawy
Retro gry i zabawy: gry na kartce papieru
Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr 36
ul. Redutowa 48
godz. 17:00 
Międzypokoleniowe rozgrywki 
z użyciem kartki, ołówka, kapsli 
i wyobraźni.
Bezpłatne 
Anna Witkowska 
bd36@bpwola.waw.pl

28.04
godz. 16:30 
Wawerskie Centrum Kultury 
Międzypokoleniowe warsztaty z szycia
ul. Walcownicza 2
Podczas warsztatów będziemy szyć 
fartuszki w parach: babcia 
– wnuczek/ka.
Bezpłatne 
Marta Różańska 
mrozanska@wck-wawer.pl
tel. 22 / 277 49 40

28.04
godz. 18:00 
Wawerskie Centrum Kultury 
Miedzypokoleniowe warsztaty 
– Korale w tkaninę owijane
ul. V Poprzeczna 13
Tworzenie korali w tunelach 
uszytych z barwnych tkanin.
Opłata 25 zł 
Bogumiła Klaudel-Rezler
anin@wck-wawer.pl
tel. 22 / 815 41 40

28.04
godz. 16:30 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Mokotów m.st. Warszawy
Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr XXXIII (BD nr XXXIII))
Międzypokoleniowe warsztaty z okazji 
Dnia Florysty
Al. Niepodległości 19
W trakcie warsztatów uczestnicy 
poznają tajniki tworzenia wiązanek 
i bukietów, które będą
mogli zabrać ze sobą do domów.
Liczba miejsc ograniczona.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Szymon Kaczmarczyk 
tel. 22 / 847 63 43
bdxxxiii@bpmokotow.waw.pl

28.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola m.st. Warszawy
Naucz się rysować z Wioletą Braunsejs:
fotorealizm
Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr 21 – „Komiksowo”
al. Solidarności 90
Międzypokoleniowy kurs nauki rysun-
ku fotorealistycznego z profesjonalną 
rysowniczką Wioletą Braunsejs.
Bezpłatne 
Ilona Warda-Kłysiak 
bd21@bpwola.waw.pl

28.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wola m.st. Warszawy
Piątkowe czytanie na dywanie
Wypożyczalnia dla Dorosłych i Mło-
dzieży nr 11 – „Na Kole”
ul. E. Ciołka 20
Głośne czytanie bajek przez wolonta-
riusza seniora dla dzieci w wieku od 3 
do 6 roku życia.
Bezpłatne 
Edyta Ulżyk 
w11@bpwola.waw.pl

28.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Wola m.st. Warszawy
Biblioteczna Strefa Gier – spotkania 
fanów gier „bez prądu”
Biblioteka dla Dzieci i Młodzieży 
nr 13
ul. Staszica 5a
Zajęcia dla miłośników gier planszo-
wych, fabularnych i karcianych. Celem 
zajęć jest poznawanie różnych gier, 
wspólne moderowanie gier fabular-
nych, zabawa z grami przestrzennymi 
oraz wykorzystywanie walorów edu-
kacyjnych i metod socjotechnicznych 
w rozgrywkach planszówek.
Bezpłatne 
Dorota Florek 
bd13@bpwola.waw.pl

28.04
godz. 17:30 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Żoliborz m.st. Warszawy
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 138
Międzypokoleniowy Quiz 
ul. Broniewskiego 9A 
Seniorzy kontra młodzież, dwie grupy 
jeden zwycięzca. Seniorzy będą mieli 
okazję wykazać się znajomością m.in. 
młodzieżowego slangu czy wiedzą 
o nowoczesnych technologiach, mło-
dzież będzie odpowiadała na pytania 
z czasów PRL- u oraz kultowych seriali 
lat 60., 70., 80., 90. To tylko niektóre 
z tematów, z którymi będą musieli się 
zmierzyć uczestnicy quizu. Szanse wy-
dają się wyrównane, ale najważniejsza 
jest wspólna zabawa i nawiązywanie 
relacji pomiędzy oboma pokoleniami.
Bezpłatne 
Marcin Gajdziński 
wyp138@bpzoliborz.pl 
tel. 22 / 633 90 80

28.04
godz. 17:00 
Biblioteka Publiczna im. W. J. Grab-
skiego w Dzielnicy Ursus m.st. War-
szawy Oddział „Czechowice”
Międzypokoleniowy turniej gier
ul. Plutonu AK „Torpedy” 47 
Turniej gier planszowych, czyli spotka-
nie w gronie rodzinnym lub sąsiedz-
kim. Dobra zabawa i wspólne spę-
dzenie czasu sprzyjające zacieśnianiu 
relacji międzyludzkich.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Izabela Marczak 
i.marczak@bpursus.waw.pl

28.04
godz. 17:00-19:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Śródmieście m.st. Warszawy 
Wypożyczalnia dla Dorosłych 
i Młodzieży nr 81
ul. Przechodnia 2
Zakładka dla przyjaciela – międzypoko-
leniowe warsztaty artystyczne
Bezpłatne 
Teresa Dębska 
tel. 22 / 620 04 69
wyp.81@biblioteka.waw.pl

28.04
godz. 17:00-19:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Śródmieście m.st. Warszawy 
– Biblioteka dla Dzieci nr 39
ul. Przechodnia 2
1. Czytanie na dywanie – wspólne czyta-
nie książek i rozmowa o przyjaźni między 
pokoleniami 
2. Gramy w każdym wieku – turniej gier 
planszowych 
3. Kartka dla przyjaciela – warsztaty 
plastyczne
Bezpłatne 
Anna Radziwiłowicz 
tel. 22 / 620 04 69
bd39@biblioteka.waw.pl 

28.04
godz. 11:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Żoliborz m.st. Warszawy
Czytelnia Pod Sowami.
Zamek Montaigne’a, klasztor Pascala, 
czyli filozofia zapisana na murach. 
Wykład z prezentacją  dr Joanny Roś
ul. gen. J. Zajączka 8 
Odwiedzimy miejsca, w których two-
rzyli i żyli Michel de Montaigne oraz 
Blaise Pascal, dwaj słynni filozofowie 
francuscy.
Wirtualnie obejrzymy posiadłość 
ziemską i Zamek Montaigne’a znajdu-
jące się we francuskim regionie Nowa 
Akwitania oraz leżące pod Paryżem 
Opactwo Cysterek Port-Royal, gdzie
pomieszkiwał Pascal. Zadamy pytanie 
– czy istnieje harmonia między na-
uczaniem filozofów, a sposobem w jaki 
żyli, a nawet mieszkali?
Bezpłatne 
Beata Dadan
czytelnia@bpzoliborz.pl
tel. 22 / 832 23 68

29.04
godz. 11:00-15:00 
Muzeum Warszawy: Muzeum Woli 
Otwarta pracownia haftu 
ul. Srebrna 12 
Zapraszamy na międzypokoleniowe 
warsztaty haftu płaskiego w formule 
otwartej pracowni. W części praktycz-
nej wykonamy gotowe do noszenia 
niewielkie haftowane motywy za-
czerpnięte wprost z ulic Warszawy. 
Doświadczona instruktorka nauczy 
lub podszkoli chętnych w każdym wie-
ku w różnych technikach, takich jak 
cieniowanie, węzełki, przenoszenie 
wzorów na tkaninę, oprawa gotowych 
prac.
10 zł od uczestnika (dzieci od 6 lat, 
dorośli i dojrzali dorośli)
Katarzyna Żukowska
katarzyna. zukowska
@muzeumwarszawy.pl
tel. 22 / 277 44 69

29.04
godz. 10:00 
Biblioteka Publiczna w Dzielnicy 
Wilanów m.st. Warszawy 
– Biblioteka Główna
Aparat, Rower i Stara Mapa – warsztaty 
z Filipem Springerem
ul. Kolegiacka 5 
Podczas 3-5 h wycieczki rowerowej 
nagradzany fotograf i reportażysta 
podzieli się swoim doświadczeniem. 
Pokaże uczestnikom, że fotografowa-
nie jest świetnym sposobem poznawa-
nia świata. Przedstawi także narzędzia 
oraz sposoby posługiwania się starymi 
mapami.
Obowiązują zapisy:
tel. 22 / 423 57 55
wilanow@bibliotekawilanowska.pl
Bezpłatne 
Zefiryna Moryc 
ul. Kolegiacka 3
z.moryc@bibliotekawilanowska.pl

29.04
godz. 11:00 
Wawerskie Centrum Kultury 
Spacer wspomnieniowy Anin
ul. V Poprzeczna 13
Spacer wspomnieniowy 
do najciekawszych miejsc w Aninie.
Bezpłatne 
Bartosz Mildner 
anin@wck-wawer.pl
tel. 22 / 815 41 40

29.04
godz. 12:00 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej
100 lat z polską piosenką. Od 20-lecia 
międzywojennego, aż do współczensości. 
Koncert zespołu Your Melody
ul. Nowolipie 25B 
Szkoła Muzyki Rozrywkowej Your 
Melody w sobotę 29 kwietnia o 12.00 
zaprezentuje program muzyczny 
„100 lat z polską piosenką”. Posłucha-
my utworów polskich wykonawców 
od 20-lecia międzywojennego, aż do 
współczesności wykonaniu uczniów 
szkoły. 
Bezpłatne 
Paulina Chodyra 
paulina.chodyra@camnowolipie.pl

29.04
godz. 11:00-12:15 
Muzeum Warszawy: 
Muzeum Farmacji
Uroboros, czyli wieczne życie. 
Warsztaty plastyczne
ul. Piwna 31/33 
Wąż od wieków oznaczał nieśmier-
telność i odradzanie się na nowo. 
Zwierzę uznawane za jedno z pierwot-
nych, pozytywnych bóstw,  w pewnym 
momencie stało się symbolem medy-
cyny i farmacji. Dlaczego? By poznać 
odpowiedź, musimy przenieść się do 
starożytnej Grecji. Serdecznie zapra-
szamy na oprowadzanie i warsztaty 
w Muzeum Farmacji, gdzie opowie-
my o symbolice aptecznej i wspólnie 
skleimy… uzdrawiającego węża.
10 zł (dzieci od 7-13 lat, dorośli 
i dojrzali dorośli).
Marek Łuszczyk 
marek.luszczyk@muzeumwarszawy.pl
tel. 511 731 219



29.04
godz. 12:00 
Centrum Aktywności 
Międzypokoleniowej
100 lat z polską piosenką. Od 20-lecia 
międzywojennego, aż do współczensości. 
Koncert zespołu Your Melody
ul. Nowolipie 25B 
Szkoła Muzyki Rozrywkowej Your 
Melody w sobotę 29 kwietnia o 12.00 
zaprezentuje program muzyczny 
„100 lat z polską piosenką”. Posłucha-
my utworów polskich wykonawców 
od 20-lecia międzywojennego, aż do 
współczesności wykonaniu uczniów 
szkoły. 
Bezpłatne 
Paulina Chodyra 
paulina.chodyra@camnowolipie.pl

29.04
godz. 18:00 
Dzielnicowy Ośrodek Kultury 
Ursynów
Kabaret Szczęśliwa 60. Warszawski 
Dzień - czyli socreal na wesoło
ul. Kajakowa 12b 
Spektakl przenosi widza do Warszawy 
lat pięździesiątych, do czasu jej odbu-
dowy. Pokazuje przodowdników pracy 
z zapałem budujących nowe domy, 
partyjnych aktywistów, cwaniaków 
i bumelantów, a także zwyczajnych 
ludzi. Ukazuje, że mimo ponurego 
socjalizmu, warszawiacy potrafili 
znaleźć czas na zabawę.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Olga Twarowska 
olga.twarowska@dokursynow.pl
tel. 22 / 125 56 02

29.04
Biblioteka Publiczna Dzielnicy 
Bemowo m.st. Warszawy
Spotykalnia – Biblioteka Sąsiedzka 
ul. Powstańców Śląskich 126
Wspólne spotkanie kulinarne: 
Seniorzy – pokaz lepienia pierogów 
Młodzież – Współczesna Sałatka.
Kinga Hus 
k.hus@e-bp.pl

29.04
godz.13:00-16:30 
Białołęcki Ośrodek Kultury,  
3 pokoje z kuchnią, Centrum Terapii 
i Psychoedukacji CeTeP
Opisz mnie, poznaj siebie 
ul. Głębocka 84 
Zajęcia terapeutycznointegrujące, 
prowadzone przez wykwalifikowa-
nych psychoterapeutów. Projekt 
skonfrontuje nasze przeczucia 
i przeświadczenia na temat osób spo-
za naszej „wiekowej bańki” z realnymi 
historiami drugiego człowieka. Pod-
czas warsztatów prowadząca wygłosi 
krótki wykład nt. akceptacji 
i dialogu międzypokoleniowego.
Bezpłatne 
Piotr Baleja 

29.04
godz.12:00-15:00 
Muzeum Warszawy: 
siedziba główna
Cegła za cegłą – warsztaty z animacji 
poklatkowej 
Rynek Starego Miasta 42 
Czy marzyliście_łyście kiedyś o tym, 
by Wasz rysunek zaczął się poruszać? 
W świecie animacji wszystko jest moż-
liwe! Na warsztatach użyjemy różnych 
technik i narzędzi, by wprawić obraz 
w ruch – wycinankę, plastelinę, rysu-
nek lub realne przedmioty. Za pomocą 
własnych smartfonów zrealizujemy 
krótkie formy filmowe. 
Do stworzenia animacji zainspiruje 
nas wystawa Zgruzowstanie Warsza-
wy 1945-1949, na której opowiadamy 
o odbudowie stolicy z wojennych 
zniszczeń. Czy budowę i podnoszenie 
z gruzów da się pokazać na ruchomym 
obrazku? Przekonacie się, że tak! 
10 zł (dzieci od 13 lat, dorośli i dojrzali 
dorośli)
Anna Zdanowska 
anna.zdanowska@muzeumwarszawy.pl
tel. 22 / 27 74 436 
tel. 665 645 603

29.04
godz. 12:00 
Centrum Kultury Filmowej 
im. A. Wajdy
Międzypokoleniowa Trampolina do kina 
studio U20
al. Ujazdowskie 20
Film łączy pokolenia, otwiera serca 
i głowy, dzięki filmom eksplorujemy 
świat, przyglądamy się relacjom z 
ludźmi, z naturą, przyglądamy się też 
bohaterom. Film to bezpieczne spo-
tkanie z emocjami. Zapraszamy babcie 
i dziadków wraz z wnuczkami i wnuka-
mi na międzypokoleniowe spotkanie 
przy filmie. Obejrzymy wspólnie film, 
omówimy go, weźmiemy na warsztat 
i przekonamy się, jak dobrym pre-
tekstem do pogłębionych rozmów 
są właśnie filmy. WARSZTATY DLA 
DZIADKÓW I DZIECI 7+
Bezpłatne. 
Ilość ograniczona osób: 20
Konieczność pobrania darmowej 
wejściówki w systemie sprzedażowym 
interticket: https://ckf.interticket.pl/
program/miedzypokoleniowa-trampo-
lina-do-kina-9-8256
Izabela Wyciszkiewicz
iwyciszkiewicz@ckf.waw.pl
tel. 789 277 137

29.04
godz. 17:00 
Wawerskie Centrum Kultury 
Koncert studentów Uniwersytetu 
Muzycznego
Fryderyka Chopina
ul. Walcownicza 2
Koncert muzyki kameralnej 
Bezpłatne 
Magdalena Magrzyk 
mmagrzyk@wck-wawer.pl
tel. 22 / 277 49 40

30.04
godz. 10:00-16:00 
Centrum Wspierania Rodzin 
Rodzinna Warszawa. Fablab Pobite 
Gary! Muzyka między nami seniorami, 
rodzicami i wnukami
ul. Błękitna 32 
Zajęcia muzyczne dla całych rodzin. 
Seniorzy wraz ze swoimi dziećmi 
i wnukami będą mieli możliwośc 
spędzić czas na zajęciach muzycznych.
Obowiązują zapisy. Bezpłatne 
Bogdan Banaś 
fablabpobitegary
@rodzinnawarszawa.pl

30.04
godz. 11:00 
Muzeum Historii Polski 
Co Fawory mają wspólnego z wojskiem?
Spacer wokół Cytadeli
Pl. Inwalidów, pomnik 
I Dywizji Pancernej
Spacer wokół Cytadeli oraz miejsc 
związanych z pobliskimi 
fortyfikacjami.
Bezpłatne 
Małgorzata Jaraczewska-Dreger
tel. 22 / 211 90 47
malgorzata.jaraczewska@muzhp.pl

30.04
godz.12:00-13:30 
Muzeum Warszawy: Muzeum 
Drukarstwa
Warsztaty linorytnicze 
ul. Ząbkowska 23/25 
Linoryt to prosta technika graficzna, 
której nauczymy się podczas warsz-
tatów. Każdy uczestnik zajęć otrzyma 
płytkę linoleum, na której przygotuje 
projekt własnej grafiki i wytnie go 
specjalnym dłutkiem. Przygotowaną 
pracę każdy własnoręcznie wydrukuje 
na zabytkowej prasie drukarskiej.
10 zł (młodzież, dorośli i dojrzali 
dorośli)
Radosław Adamski 
radosław.adamski
@muzeumwarszawy.pl
tel. 22 / 620 60 42

S E R D E C Z N I E 
Z A P R A S Z A M Y !


